
«Яблочный спас»  
Фольклорный праздник 

 
Программные    задачи:   

-  приобщать  детей к  духовно-нравственным ценностям 

-  познакомить с народным праздником « Яблочным спасом» 

-  формировать интерес к традициям отечественной культуры 

-  воспитывать взаимопонимание, дружелюбие.  

-  развивать внимание, память. 

-  воспитывать уважение друг к другу и взрослым. 

 

Ход праздника 

Ведущий: 

Добрый день, всем гостям, званным и желанным! 

На Спасов день гулять,    

Мы вас приглашаем, 

С нами вместе отмечать 

Славный праздник урожая! 

Нынче праздник у нас: 

Яблочно-медовый Спас! 

В августе русский народ отмечает сразу три православных праздника, три 

Спаса: Медовый Спас, Яблочный Спас и Ореховый Спас. Второй Спас - 

Яблочный. Он отмечается 19 августа. Люди собирали в саду яблоки , потом 

относили их в церковь для освещения, после чего устраивали "пир горой". 

Помимо яблок освещают груши, виноград, овощи. На праздник готовятся 

угощения из яблок. Ещё считается, что в этот день мы провожаем лето и 

встречаем осень. Ну а чтобы наш праздник был по настоящему яблочным мы 

отправимся в гости к бабушке-Варварушке в за яблочками. А что бы не было 

скучно, станцуем.. 

 

Танец-хоровод«Ручки-ручки» 

Выходит бабушка-Варварушка. 

 

Бабушка-Варварушка: Здравствуйте, гости дорогие! Давно вас жду, 

угощение приготовила, но сначалавы для меня спляшите, песни спойте да 

стихи прочтите, отгадайте загадки. 

В саду на дереве растёт 

Красивый, вкусный, сочный плод 

Я подскажу на букву"Я" 

Он начинается друзья. (яблоко) 

 

 Дети: 

(подготов.гр) 

Яблочный Спас наступил, 

Много счастья подарил, 



Много радостных вестей, 

Море праздничных затей, 

Чтобы яблочная сладость, 

В сердце приносила радость! 

Яблок желтые бока 

Так и смотрят в облака, 

Медом наливаются, 

На ветвях качаются, 

ВСпаса яблочного миг 

Праздник на душе возник, 

Он принес искОрку света, 

Жаркое тепло от лета. 

Яблоки созрели! 

Фруктов – урожай! 

Собирай быстрее, 

Щедро угощай! 

Соком налитые, 

Хрусткие плоды. 

Солнышка родные, 

Августа следы 

Песня-хоровод «Яблонька» 

Муз.Вихаревой 

 

Бабушка:   

У меня в садочке, яблонька растет.  

Яблоки на ней налитые,  

Очень вкусные, большие.  

Яблок много каждый год,  

Только кто их соберет?  

Очень трудно мне старушке,  

Помогите ребятушки!  

 Ведущий: 

 А чтобы урожая славного добиться,  

 Все знают, - надо потрудиться!  

 

Игра «Собери яблоки по цвету»(младшие гр) 

Игра «Передай яблоко»(старшие гр) 

(игроки становятся в шеренгу, первый ребенок берет яблоко из корзинки и 

передает следующему игроку, не сходя с места, последний кладет яблоки в 

другую корзину.Чья команда первой передаст все яблоки, та и выиграла) 

 

Бабушка:Славно потрудились! Пора отдохнуть. Приглашаю весь народ на 

веселый хоровод! 

 

Хоровод «По малину в сад пойдем» 

русская народная песня 



 

Ведущий:Наши детки еще стихи знают, вот послушай, бабушка-Варварушка.  

Дети:(старш. дети) 

 Все хрустят сегодня сладко  

 Унеслась далеко грусть,  

 Возит яблоки лошадка,  

 Пахнет яблоками Русь.  

 Яблоко спелое, красное, сладкое 

 Яблоко хрустное, с кожицей гладкое 

 Яблоко я пополам разломлю,  

Яблоко с другом своим разделю.  

В это яблочное лето 

Закрома полным- полны 

Солнцем радостным согреты, 

Красны  яблоки крупны. 

Ведущий:Бабушка-Варварушка, мы для тебя приготовили еще один 

сюрприз.Эй, ребята, выходите, 

 И для бабушки спляшите! 

 

Танец с ложками «На горе-то калина» 

русская нар. песня 

 

Бабушка:Ай да молодцы-удальцы! Вот и ложки пригодятся, урожай 

перенести. 

Игры «Перенеси яблоки ложкой» 

 

Бабушка:  Что ж, порадовали вы меня. Вот вам за это яблочко наливное, да 

не простое, а игровое. В круг скорее вы вставайте, яблочко передавайте, а 

музыка остановится, выходите да танцуйте. 

 

Игра «Передай яблочко по кругу». 

 

Ведущий:Кто славно потрудился, тому и праздник отметить не грех. А какой 

праздник без песен. 

 

Песня «Ой, сад во дворе» 

народная песня 

 

Дети: 

 Спелых яблок ароматом разбудило утро нас 

Лето в красном сарафане, наступает праздник спас,  

Дивный и загадочный, светлый праздник яблочный! 

 Всем желаем в этот праздник мира, счастья и тепла! 

Чтоб судьба вам много счастья в этот день преподнесла. 

Сердцу только радости. А плодам всем сладости! 

 



Бабушка:Люди верят и в то, что на Преображение яблоки становятся 

волшебными.Откусив яблочка, можно загадать желание, и оно обязательно 

сбудется 

День сегодня яркий, солнце и прохлада. 

Вам корзинку яблок принесла из сада. 

Угоститесь-загадайте, знайте, сбудется оно, 

То заветное желание ,что вами произнесено. 

Угощайтесь волшебными яблочками. (Даёт корзину с яблоками)  

 

 

 

 

 

 

 

 


